
武术学院简介

河南大学地处中原，拥有得天独厚的武术资源，在武术专业建设方面历史积淀厚实、成绩突出。

自 1960 年河南大学体育系建立之初，就设有武术专业教学方向。1988 年经河南省教委批准，成立了“河
南大学少林武术学院”，为国家培养了一大批武术专业人才。1993 年经国家教委批准设立武术专业，1994
年开始招生。截止目前，武术与民族传统体育专业已培养了 21 届 1400 余名毕业生，招生范围覆盖全

国 20 多个省市。2001 年获得民族传统体育学硕士学位授予权，2007 年开始招生“传统体育理论与实践”
方向博士研究生，2010 年武术课程获批省级精品课程、2011 年民族传统体育专业获批省级特色专业，

为武术专业建设和发展起到重要的引领、带动和推动作用。多年来，武术专业一直保持良好的发展态

势，师资队伍不断壮大，教学水平持续提高，学术成果不断有所提升，产生了良好社会影响，在全国

的民族传统体育学学科中位居前列，享有盛名。

在学校 50 多载的培育下，在国家体育总局、省政府和社会的大力支持下，河南大学武术专业历经

几代人努力，已跨入全国同类专业先进行列，成为河南省特色专业。2002 年获批为河南省武术教练员、

裁判员培训基地，2003 年成为中国武术协会一级会员单位。有力地支撑了武术专业的发展。 

植根于武术强省沃土、立足于河南大学武术学院深厚积淀的武术专业，秉承了河南大学的优良教

学传统。对武术专业学科建设和国际化人才培养奠定坚实基础。
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